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M etsaan oppimaan!

Opetushallitus ja Suomen metsayhdistys julkaisivat Metsén oppimispolku -kirjan kevaalla 2000.

Se on tarkoitettu opettajille ja kasvattajille metséaopetuksen kasikirjaksi ja virikemateriaaliksi.

Metséan oppimispolun tavoitteena on kartuttaa lasten ja nuorten metséatietoja ja -taitoja laps uudesta aina
aikuisuuden kynnykselle. Kirjassa esittelee oppimisen tavoitteet varhaiskasvatukseen, perusopetuksen

1-6 luokille, 7-9 luokille ja lukioon.

Metsén oppimispolun mukainen metsaopetus on jaettu kuuteen osa-alueeseen, joista kussakin
on oma ndkokulmansa metsda koskeviin tietoihin, taitoihin seka elamyksiin ja arvostuksiin:

1. metsaluonto, 2. metsan antimet ja virkistyskayttd, 3. metsaluonnon suojelu, 4. metsatalous,
6. puun kayttd ja jalostus, 7. metsa ja kulttuuri

Metséan oppimispolku -kirja on tilattavissa Suomen Metsayhdistyksesta (30 mk), puh.
09-6850 8880. Sen voi myos tulostaa maksutta internetosoitteesta www.oppimispolku.fi.

Vilkasta metsdalan ja koulujen seka paivakotien
yhteistyota Salon seudulla

Salon seudulla aloitettiin vilkas k&ytannén yhteistyd opetuksen ja metsé- ja ymparistbalan tahojen kesken
vuoden 2000 aikana. Tama vihkonen on yksi tiiviin ja monipuolisen yhteisty6n tuloksista.

Halusimme koota yksiin kansiin mahdollisimman paljon varhaiskasvatukseen ja alkuopetukseen sopivia
leikkeja ja tehtavia, joita voi leikkia ja harjoitella missé tahansa metsassa. Kaikki nama leikit ovat kaytossa

testattuja ja hauskoiksi havaittuja. Erdat on lainattu muista julkaisuista (jos se on ollut tiedossa/muistissa,
maininta tehtévan lopussa). Monet on ehka luettu joskus jostakin; teos on unohtunut, mutta leikki on

jaanyt elamaan. Toivomme, etta lainaukset eivéat aiheuta harmia, vaan pikemminkin iloa siita, ettd “omat”
leikit on otettu ahkeraan kayttéon. Iso osa tehtavista on kirjoittajien itsensa ideoimia.

Tehtavat on jaettu tdssd Metsan oppimispolun mukaisesti kuuteen opetuksen osa-alueeseen, vaikka
rajanveto onkin vaikeaa, ehka joiltakin osin tarpeetontakin. Jokaiseen osa-alueeseen oli kuitenkin helppo
Ioytaa tehtavia, mika osoittaa, etta metsa antaa mahdollisuuksia monenlaiseen oppimiseen.

Tehtavia ja leikkeja koostivat Riitta Porttila Karjaskylan koululta, Lea Kivijérvi Tupurin paivakodista,
Anneli Maki Torikadun paivakodista, Tiina Pohjola ja Pertti Falkstedt Asemakadun paivakodista (kaikki
edelld mainitut Salosta) sekd Maare Akkola Puolukkapuiston paivakodista Pernidsta ja Marjut Vuorela
Paivakoti Paivansateesta Perttelistd. Lisdksi Tuija Laitinen Laurin ylaasteelta ja Mervi Korhonen
Hermannin ylaasteelta kokosivat 7-9 luokille sopivia tehtavia. Ylaasteen harjoitukset, kuten kaikki muukin
Salon metsaopetuksen yhteistydn aineistot, tulevat kaikkien nahtaville valtakunnalliseen internetpalveluun
www.oppimispolku.fi.

Mukavia metsaleikkihetkia Metsan oppimispolun pikku taapertajille!
Anne Turunen

Lounais-Suomen metsakeskus
anne.turunen@metsakeskus.fi



M etsaluonto

Metsaluontoon liittyvissa tehtavissa tutustutaan leikin lomassa
seuraaviin aiheisiin:

* metsan eliblajit

* metsatyypit ja arvokkaat luontotyypit

* metséd ekosysteemina

Junalekki

Jokainen ottaa erilaisen puunlehden kateensa. Muodostetaan juna. Juna kulkee Tammiméaen,
Vaahteramaen, Koivuhaan ja Leppéalehdon asemien ohi. Lehdet ovat matkalippuja eri asemille. Leikkija,
jolla on tammenlehti, jad junasta Tammimaella (tammi) jne. Sen, joka haluaa astua junaan paluumatkalla,
on hankittava paluulippu eli samanlainen lehti kuin menolippukin oli.

Kosketa puuta -leikki

Nékeva pari kuljettaa "sokean” jonkin puun luo. "Sokea” saa kosketella ja tunnustella puuta silm &t kiinni.
Sitten hénet kuljetetaan pois nimikkopuun luota. "Sokea” saa avata silmat ja kertoa milta puu tuntui.
Lopuksi parit etsivat puun yhdessa ja tarkastavat puun. Parit vaihtavat paikkoja.

Puun elama

Valitaan puu ja kuvitellaan, millaista sen elamé on; mita se nakee, kuulee, haistaa, tuntee, ajattelee, mita
se on jo nahnyt, millaiselta tuntuu oravan kiipeaminen oksilla tai kolon hakkaaminen.

Puuta voidaan tarkastella ja mittailla eri vuodenaikoina ja tehdd muita havaintoja. Ajatuksista
voidaan kirjoittaa satu, ja sit voidaan naytella.

L uontoa aistien avulla

Metsaretkella lapset opettelevat kuuntelemaan luonnon &ania. Aivan hiljaa ja silméat kiinni kuunnellaan
tuulen huminaa, sateen ropinaa, lintujen laulua ja muita luonnossa kuuluvia tapahtumia. Opettajan
johdolla koetetaan kuvata kuultuja &anid. Lapset voivat myés kuunnella erilaisia opettajan tarkoituksella
aiheuttamia aania, kuten puuta kepilla lyotaessa tai pensaita kahisutettaessa syntyvia aania. Mukaan voit
ottaa paperia ja varikynia ja piirtda kuulemasi paperille. Tutkitaan yhdessa piirustukset. Liséksi seurataan
mihin aikaan vuodesta metsassa on eniten aania (esim. lintujen, tuulen...)

Tuoksupurkit. Keratdan pieniin purkkeihin erilaisia meteriaaleja metsasta, haistellaan, vertaillaan,
arvaillaan silmat suljettuina.



Kerataan kapyja, sammalia, havuja yms. pussiin. Lapset saavat vuorotellen laittaa katensa pussiin ja
tunnistaa koskettelemalla jotain ja sen jalkeen nayttaa sen muille. Voidaan leikkia myds niin, etté lapset
laittavat katensé selan taakse ja ohjaaja laittaa kasiin tunnusteltavaksi ja arvattavaksi jotain pussista.

Leikkijat istuvat silmat kiinni piirissé. Jokaiselle annetaan tunnusteltavaksi jokin luonnonesine. Kukin
opettelee tuntemaan oman esineensa tuntoaistin perusteella. Esineet kerétaén pois ja laitetaan
kiertamaan sekoitetussa jarjestyksessa leikkijalta toiselle. Tehtavana on I6ytdd oma esine. Kun oma esine
osuu kohdalle, se pidetdan, mutta muut pannaan edelleen kiertdmaan. Kun kaikki ovat mielestaan
Idytdneet omans a, avataan silmét ja katsotaan mité esineet olivat. Esineet voivat olla myos pelkastaan
kasvien osia tai erilaisia kivia.

Marjar etki

Tehdaan mustikkaretki tai vadelmaretki. Maistellaan metsan antimia ja sovitaan, etta suuhun ei laiteta
mitaan tunnistam atonta.

Otokkar etki

Tutkitaan tarkasti maan pintaa. Montako erilaista 6tokkaa Ioytyy, millaisia on olemassa? Mietitd&n niiden
merkitysta ravintoketjussa ja ekosysteemissa.

Muurahaisten litkennelaskenta

Muurahaispolkujen liikennetté voi tarkkailla eri vuorokaudenaikoina ja erilaisilla séilla. Laita jokin merkki
polulle ja laske, kuinka monta muurahaista ohittaa paikan esim. minuutissa. Seuraa muurahaisia niiden
ravintolahteille. Loydatkd puista muurahaisia? Enta lypsavatko ne kirvoja? Minkalaisia taakkoja
muurahaiset kuljettavat?



Vesileikkej & 7

Rakennetaan metsassa puroihin vesimyllyja ja patoja. Venekilpailu: s f‘f—_;
Laheta veden vietavaksi lehtia, tikkuja, kaarnaveneita, lumiveneita. ‘3_.53_--

Kun siimut puhkeavat

Katkaise oksa jostain puusta tai pensaasta ja pane se maljakkoon. Tarkkaile sitten oksan silmuja.

Pajunoksat juurtuvat helposti vedessa. Vaihda usein vetta ja tarkastele juuria ja hiusjuuria
suurennuslasilla.

Sido pieni narunpatka koivun tai jonkin pensaan oksaan, niin tunnistat sen jalkeenpéain. Tarkkaile sita
silloin talléin lehtien varisemiseen saakka. Tee siita piirros ja mittaa kuinka paljon se kasvaa vuoden
aikana.

Aikaisin kevaalla voi tammien alta 10ytdd tammenterhoja, jotka ovat alkaneet itda. Laita tammenterho
ituineen sopivaan lasipulloon ja seuraa kehitysta.

L uuppitutkimus )

Oppilaille annetaan tilaisuus tutkia kiinnostavia kohteita luupilla, tehdaan ‘s}:,,/ £
esimerkiksi mannyn kaarnatutkimus.

Miten lehdet katoavat?

Ota mukaan metsasta pussillinen lehtig, jotka olet kerannyt maasta. As eta ne valkealle pyyhkeelle. Katso
tarkkaan, niin ndet, ettd lehdissa on liiketta: pienia haméahakkeja, hyppyhantaisia, maasiiroja, ehka
matojakin. Ne ovat elaimid, jotka syovat lehtia ja huolehtivat siitd, etta niista tulee uutta maata. Jos katsot
tarkkaan, niin néet, ettd lehdet ovat tdynna pienia pisteita. Ne ovat sienid, jotka auttavat maatumisessa.
Elaimia ja sienid, jotka tekevét lehdista uutta maata, kutsutaan lahottajiksi.

Elamaa puun ja kuoren valissa

Kuolleesta puusta tai vanhasta kannosta voi helposti irrottaa palan kaarnaa. Sen alla vilistaa tiehensa
paljon pikkueldimia: tuhatjalkaisia, haméahakkeja, pienié kovakuoriaisia, muurahaisia. Puun pinnassa
nakyy kaytavia. Niita tekevat tuhohyonteiset.

Jannittavia hajujajaoutoja tuoksuja

Etsi metsasat jannittavia hajuja ja outoja tuoksujaJata paikalle kirkasvarinen nauha niin etta toisetkin
voivat tulla haistelelmaan. (Metsahallitus, Luonto-oppaan opas)



Kakilekki
Yksi leikkijoista on kaki, joka on piilossa pesassaan ja kukkuu. Toiset leikkijat etsivat hantd kukkumisen
perusteella. Loydettydan kéen leikkijat piiloutuvat sitd mukaa pesaan kaen kaveriksi. Leikki paattyy, kun
kaikki leikkijat ovat pesdssa. Kaki kukkuu aluksi harvakseen ja hiljaisella &anella. Jos leikkijoiden on
vaikea loytaa kaked, sen pitaa kukkua useammin ja kovempaa. Leikissa voi olla useampiakin kakia tai

vaihtoehtoisesti jokin muu selvasti aanteleva eldin, esim. pollo, talitiainen, susi... (Leena Honkanen ja
Pirkko Karvonen, Halataan puuta)

Naytteelle pari

Jokaiselle annetaan pieni kasvinosa jostain ymparilla kasvavasta kasvista. Tehtavana on loytaa oikea
kasvi naytteelle. Loydettyjen kasvien annetaan olla paikoillaan ja mennaén yhdessa jokaisen kasvin luo ja
yritetdan tunnistaa ne. (Franssila L., Takapihalta erdmaahan. Luonto-ohjaajan opas. Suomen
Luonnosnuojeluliitto.)

Metsan elamia

Jaetaan lapset pienryhmiin. Jokainen ryhma saa kuvakortin, jossa on tuttu eldin, esim. janis, orava,

talitintti... Ryhmat tutkivat hetken ymparistoa ja miettivat [6ytyyko jotain, mitd kyseinen eldin voisi syoda,
tai mita se voisi kayttaa pesan rakentamiseen. Esitelladan oma elain muille kertoen, dannellen, liikkuen.
Muut voivat arvailla elainta.

Kerailijat vauhdissa
Pareille annetaan pienia paperipusseja ja esim. filmipurkkeja, joihin heidan on maara kerata jos
jonkinlaista. Kerailyn tarkoituksena on oppia tarkkailemaan luontoa ja sen hyvinkin pienia yksityiskohtia.
Kerdilyn voi toteuttaa rauhallisella retkelld, jolloin on paljon aikaa tutkia ja etsia. Kaikille an netaan lista

asioista, joita heidan pitaa etsia. Esim. koivun lehti, m&nnyn neulanen, sulka, sammal jne. (Franssila L.,
Takapihalta eramaahan. Luonto-ohjaajan opas. Suomen Luonnosuojeluliitto.)

Matoditi ja lapset

Opettaja pudottelee pienehkélle metsaalueelle (15 x 15 m / oppilasmaaran mukaan) villalangan patkia
(pituus noin 10 cm). Langat ovat kahta eri varia, toinen luonnosta helpommin erottuva. Lankoja saa olla
runsaasti (~ pari sataa). Ennen etsintaa opettaja nayttaa oppilaille kyseisista langoista punotun
"matodidin”, jonka kadonneita poikasia lapset saavat etsia.

Kuunnellaan ja kuvitellaan

Mita esimerkiksi talitintilla on sanottavaa? Piirretdan talitintti ja sille puhekupla, johon talitintin terveiset
kirjoitetaan. Terveisia voisi olla esim. se, mita talitintti kertoisi ihmiselle, metsastajalle, puulle, toiselle
talitintille, muille metsan elaimille.



Lintujen kodeista

Lue tai kerro omin sanoin satu kuinka linnut oppivat rakentamaan pesansa (esim. kirjasta Laulajainen —
Pakkanen — Vaajakallio: Satupuu sivulta 9).

Hylattyja ja/tai pudonneita linnunpesia saattaa olla lasten vanhemmilla tai paikallisilla lintuharrastajilla,
Pyyda niita lainaksi ja tarkastele niitd yhdesséa lasten kanssa;
- mita materiaaleja linnut ovat kayttaneet
- minka muotoisia & kokoisia pesat ovat
- ihmetelkaa lintujen pesan rakennustaitoja: miten linnut ovatkaan taitavia!! tyovalineinaan
pelkat nokat ja koivet!
Onnistuisiko sama lapsilta? Anna lasten miettia mita he tarvitsisivat auttaakseen lintuja
- savea
- heinia
- sammalia
- untuvia
- risuja ym.ym.
ja ryhtykéda hommiin.
Projektin voi paattdd rakentamalla linnuille ponttoja.

Etsntaruudukko

Opettajalla on 3x3 ruudun pussikko, ruuduissa numerot 1-9. Pusseihin laitetaan etsimista varten naytteet.
Esim. pussi 4. mannyn kapy = Etsi nelja mannynképya. Oppilaat voivat tehdd maahan samanlaisen
ristikon ja tayttaa kyseiset ruudut ohjeen mukaan luvun osoittamalla maaralla etsintdkohdetta. (Mieti
tarkkaan, mit& voi luonnosta ottaa yhdeksan kpl/oppilas tai ryhma.)

Sateenkaar en palat

Opettajalla on sateenkaaripaperista tai muusta monivarisesta paperista tehdyt mallikartat, joiden
perusteella oppilaat etsivat luonnosta samanvarisia. Loydetyt vérit kootaan esim. kiven péaélle
sateenkaareksi. (Motivointina voi kayttaa satua maahan pudonneesta sateenkaaresta, jonka palasia nyt
kootaan.)

Hiirilelkit
Hiiri tutkii uutta metsaa: jalkia ja jatoksia muista elaimista.

Hiiri ryntd&@ pakoon kettua = puunatta: Kettu tulee; vaihda puuta. llman puuta jaéneesta tulee uusi kettu,
joka huutaa: Kettu tulee! Mukana olevat puut kannattaa merkita nauhalla.



Burr-lekki

Tasavarisella alustalla luonnosta I0ydettyja naytteitd. Ryhma (ilman “kyselijad”) on sopinut, mika
naytteista on Burr. Leikkijat ovat keraéntyneet naytteiden ymparille istumaan/kyykkyyn. Kyselija kysyy:
Onko se tatti? Samalla han nostaa kyseisen naytteen alustan ulkopuolelle. Vasta kun kyselija sanoo ja
nostaa sovitun Burr-ndytteen alustalta, leikkijat vastaavat. Samalla he juoksevat turvaan. Jos kyselija saa
jonkun leikkijoista kiinni ennen turva-aluetta, hanesta tulee uusi kyselija. Naytteet voidaan valita sen
metsékerran opeteltavista kohteista.

Kim-lekki

Alustalle on asetettu luontonaytteitd. Ryhma painaa mieleensa, mité on esilla. Toisten odottaessa silmat
suljettuina yksileikkijoista poistaa alustalta yksi/kaksi naytetta tai vaihtaa niiden paikkaa. Merkin
kuultuaan leikkijat muistelevat, mika puuttuu.

Kim-kokoema

Alustalla on 5-8 luontonaytettd. Leikkijat saavat katsella naytteitd muutaman minuutin ajan. Naytealusta
peitetdan. Sen jalkeen leikkijat kokoavat itselleen samanlaisen kokoelman.

Lajittelua

Syksyisesta luonnosta kerataan eri puiden lehtid. Koulussa lajitellaan lehdet keskenaéan samanlaisten
kanssa kasoihin. Lopuksi yritetdén selvittdd, mink& puun lehdista on kyse.

Puun lehti paasylippuna

Metsaretken paéatteeksi jokainen oppilas etsii oman lehden (puulaji voi olla méaaratty). Oppilas tutkii
tarkoin oman lehtensa ja etsii tuntomerkkeja, joiden avulla voisi tunnistaa sen myéhemmin. Lehdet
keratdan ja metsasta tultua yritetaén loytaéa keréttyjen lehtien joukosta se oma lehti.

M etsahiiren menu

Oppilaille annetaan ruokalistakortti = menu metsahiiren ruuasta. (Esim. siemenet, marjat, sienet, kavyt,
silmut, tammenterhot, vihreéat lehdet ja jakélda) Kerdilyalustaksi sopii kuuden munan kananmunakenno.
Keratyt ruuat asetetaan sievasti tarjolle metséan (ilman kennoa).



Retkia talviseen luontoon

Tehdaan talvitutkimuksia

- lumipeitteen paksuus, kasvit lumen alla
- talventdrréttajat: lajit, siementen maara
- talvehtivat kasvit

- sammalet, jakalat

- puut

- jalkia ja jatoksia hangella

Eloonjaamidekki

Leikkijat ovat Janiksia (yli puolet), Kettuja (neljannes), Tauteja (muutama) tai Kuolema (1-2).
Leikkimaastoon ripotellaan elaméa-lappuja ~4 x leikkijoiden maara).

Janikset pdasevat maastoon ensin. He kerddvat mahdollisimman paljon elamé-lappuja
itselleen. Seuraavaksi irti paasee kettujen rynmé. He pyydystavat janiksia. Niin kauan kuin janiksilléa on
antaa elama-lappu pyydystéjalleen, han saa olla leikissd mukana. Kun taudit paasevat leikkiin, he
saalistavat seka janiksia etta kettuja. Lopulta leikkiin tulee kuolema, joka saalistaa kaikkia.

Leikkijat pitda erotella toisistaan esim. erivarisin paahinein. Lisaksi sivulla voi olla Elama,
joka antaa pois leikisté joutuneille (= kuolleille) uusia elamé&lappuja. Lopuksi vain sitkeimmat leikkijat tai
parhaiten leikkialueelle piiloutuneet ovat jaljella.

M etsdluonnon tapahtumia

Oppilaat etsivat metsasta merkkeja luonnon tapahtumista, kuten eldinten jalkia ja jatoksia ja niiden
katkomia ja jarsimia puita ja pokkeldita, etanoiden syémia sienid, toukkien nakertamia puita, muita kasveja
jne. LOydot voidaan tuoda kouluun tarkemmin tutkittavaksi ja niita tallennetaan jo metsassa esimerkiksi
piirtamalla tai valokuvaamalla. Johtolankojen perusteella selvitetdan jalkien aikaansaajat sek& muut
mahdolliset tiedot eldimesta, kuten elinymparistd, ravinto ja elintavat. (Metsan oppimispolku)

Siementen tutkiminen

Oppilaat kerdavat koivun siemenia, tutkivat niité luupeilla tai suurennuslaseilla ja piirtdvat nakemansa
vihkoon ja kirjoittavat myos selitykset kuvaan. He kokeilevat siemenen liito-ominaisuuksia yrittdmalla pitaa
sen puhaltelemalla iimassa. Samalla tavalla tutkitaan havupuiden siemenia ja verrataan niita koivun
siemeniin. (Metsan oppimispolku)

Muistipelikortit kasveista ja puulajeista

Tunnista puulajeja tunnistusoppaan avulla (esim. Suomen Metsayhdistys: Puulajit, 1996). Nimea ja
merkitse ylos seka keréa tunnistamasi myos tunnistamiasi kasvilajeja. Kerda lehti- ja neulas naytteita ja
askartele tunnistuskortit. Muistipelikortit voit askarrella, kun teet jokaisesta lajista kaksi samanlaista korttia.
Taustapuolen pitaa tulla siisti, jotta kortteja ei voi tunnistaa vaarin pain.



M etsamatematiikkaa

Etsikaa ryhmissa

kanto, jolle tuotte seuraavat:
erilaista sammalta
kaarnanpalaa

puolukan lehtea

mustikan lehtea
kuusenkapya

kuusen neulasta
mannynkapya

mannyn neulasta

10 koivun lehtea

Voidaan ottaa aikaa, nopein ryhma voittaa.
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Per ustetaan saaasema

Perustetaan sddasema. Jarjestdja tai kokonainen ryhma huolehtii havaintojen kirjaamisesta joka paiva tai
kerran viikossa. Merkitdan esimerkiksi:

Lampdtila aamulla
Lampdtila illansuussa
Aurinkoista
Vaihtelevaa pilvisyytta
PilvistaVesi/lumisadetta
Tuulisuus

Muita havaintoja

Vuodenajan merkkega

Etsi mahdollisimman monta kevaan/kesan/syksyn/talven merkkia: tuoksut, danet (myds puuttuvat),
varjojen pituus, lajit, lampdotila).

Kilpailu dintilasta

Metsasta rajataan noin 5 x 10 metrin kokoinen alue. Oppilaat laskevat, kuinka monta puuta silla kasvaa.
Samalla he katsovat, mink& puiden taimia on metsassa. Oppilaat tarkastelevat puiden ik&a ja kuntoa ja
koettavat paatella, mitka puut selviytyvat tdyteen mittaansa, mitka taas ilmeisesti kuihtuvat ja kuolevat
kilpailussa elintilasta. Oppilaat laativat pienen selvityksen niista kasvupaikkatekijoista, joista puut
keskenaan kilpailevat. (Metséan oppimispolku)



Mieluinen metsa

Opettajan johdolla luokitellaan erilaisia metsia esimerkiksi kasvillisuuden ja metsén kayton perusteella. Se
voidaan tehda joko maastometséretkelld tai kuvien avulla. Taman jalkeen suoritetaan haastattelututkimus.
Millainen metsa on mieluisin? Miksi? (Metsan oppimispolku)

Lintujen laskentaa

Sitten kun lapset ovat tutustuneet muutamaan lintulajiin niita voidaan laskea. Siis montako varista,
harakkaa, jne. (Loyda lumo, ohjeita etsijoille)

SOposienet

Lajien erottamista voidaan harjoitella pienten ja hauskojen sienten etsimisella:

- etsi 5 tuntematonta sienilajia

- etsi ne sienet jotka tunnet.

Samaa leikkia voi leikkid jakalien ja sammalien etsimisella. (Loyda lumo, ohjeita etsijdille)



Metsan antimet ja )
virkistyskaytto

Seuraavien leikkien mydéta tulevat tutummiksi
e marjat, sienet, riista ja tarveaineet
 ulkoilu, retkeily ja erataidot

* myonteiset elamykset ja mielenrauha

Maaikkuna-leikki

Tehdaan esim. pareittain. Toinen parista peittdd maassa makaavan toverinsa lehdilld, neulasilla, risuilla
jne. niin, ettd naaman kohdalle ja& kurkistusikkuna. Pyydetaan toveria kertomaan, milté kaikki nayttaa
"maaikkunasta” katsoen. Vaihdetaan osia. (Ketdan ei pida pakottaal)

Lumijaljet
Opas vie ryhman metsaan koskemattomalle lumelle. Kaikkien on seurattava jalanjalkia pitkin niin, etta
jalkeen jaa vain yhden ihmisen jéljet. Lyhyen mutta mielenkiintoisen kévelyn jalkeen ryhmé kokoontuu
ympyréksi oppaan jalkia seuraten.
Retkelaiset ohjataan jollain hauskalla tavalla etsimaan jokin mielenkiintoinen kohde
ympaéristostaan ja esittelemaan se vieressaan olevalle (tai kaikille). Se voi olla jaatynyt marja, erikoinen

sammal, veistoksellinen jaépuikko, eldimen jaljet tms. Yleisen ihastelun ja jakamisen jéalkeen poistutaan
ringista seuraten edelleen oppaan jalkia.

Katsoessaan taakseen he nékevat merkillisen jalkikuvion nuolineen todisteena siita, etté joku

on katsonut talvista maailmaa uudella tavalla. (Luonnossa kotonaan)

Aarteenetsinta

Aarteenetsinta piirroskartan avulla tai maahan aseteltujen “intiaanimerkkien” avulla.

Valokuvaudeakki

Leikitdan pareittain. Toinen parista sulkee silmét. Silméat avoinna oleva pari kuljettaa "sokean” jonkin
luontokohteen luo. "Sokea” saa avata silmét noin kahden sekunnin ajaksi ja sulkee ne taman jalkeen.
Silmilla otettiin valokuva kohteesta. Nakeva pari kuljettaa "sokean” pois ja "sokea” saa kuvalilla
nakemaansa kohdetta. Kun havainnot on kerrottu parille, etsitdén kuvattu kohde ja varmistetaan, etta
kuvailija muisti oikein.



Sokkopolku

Tasaiseen maastoon merkité&n tukevalla narulla polku, jota kuljetaan silmét sidottuina narua seuraten.
Pysahdyspaikoissa (narussa on solmu) on aistimustehtavia: kuuntelua, maistamista, haistelua jne. Polun
kuljettuaan oppilas piirtaa reitin ja pysahtymiskohdat. Lopuksi kuljetaan reitti silméat auki ja vertaillaan
omaa mielikuvaa todelliseen tilanteeseen.

Kapyliikuntaa

- Képyviesti
- Heita kdpyja esim. sankoon, pahvilaatikkoon (3 -5 kpl)
- Heita kdpyja puussa riippuvaan pajukehikon (vanteen) lapi.

Tuoksukutsut

Ota mukaasi pienid, mielellaan lapinakymattomia purkkeja, filmien sailytyskotelo on mainio. Joka oppilas
tai oppilaspari kerda pikkupurkkiin 2-3 tuoksuvaa luontonaytettd, esim. sammalta, muutama katajan
neulanen ja kaarnanpala. Cocktailainekset voidaan hieman murskata, jotta tuoksu tulisi paremmin esiin.
Kutsuilla tervehtimisen liséksi haistellaan vastaantulevan tuoksupurkkia.

Tuoksuparit

Purkeissa on valmiiksi asetettuna tuoksuja luonnosta. Leikkijat etsivat pariaan, jolla on samantuoksuinen
purkin sisalto.

L Oylytuoksupussi

Keréé paperiseen kahvisuodatinpussiin koivunlehtia, niin etta saat pussin reunat yhteen. Nipista
hakaneuloilla / nuppineuloilla reunat kiinni. Ompele puuvillalangalla pussin suu esim. pykapistoilla yhteen
ja aseta se sitten ilmavaan paikkaan kuivumaan Syksyn koleilla tai talven pakkasilla saat kesan tuoksua
saunaan, kun asetat koivunlehtipussin hetkeksi l6ylyveteen likoamaan ennen saunomista. (Niksi-pirkka)

Oma luontokolo

Omassa luontokolossa (lahietaisyydellda = kosketusetéisyydella ei ole toista oppilasta) oppilas opettelee
hiljentymisen ja paikallaan olon taitoa. Luontokolotehtévéaksi voi antaa:

- piirrd kuulemasi danet eri varisin varikynin ja aanta kuvailevana viivana tai varialueena

- laske luonnon &énet ja ihmisen aikaansaamat

- tarkkaile kaikkea liiketta kolosi ymparilla: puissa, maassa ...

- kuvaa luontokoloasi tuoksusanoin, tuntosanoin, luulosanoin ja nédkdsanoin
- tuo kolostasi jotain kovaa, pehmeéad, tarkeaa ...

- tutki puuta kolosi lahella

- tutki koloasi ja sen ymparistda eri nakdkulmista: selallasi, istuen ...



Kameralakki

Pari oppilasta kulkee perékkain. Taaempana oleva kuljettaa silmat kiinni olevaa etummaista. Valilla han
nappaa kuvan = kameraoppilas avaa silmansa ja painaa mieleensa, mita naki. “Valokuvista” kerrotaan
toisille.

Metsanhaltija

Haltijan silmat sidotaan ja han asettuu seisomaan keskelle. Leikkijat liikkuvat hiljaa kohti haltijaa. He
yrittavat paasta koskemaan haltijaa (= uudeksi haltijaksi). Kun haltija kuulee jotakin, han huutaa seis ja
osoittaa sormella 4anen suuntaan. Siind suunnassa olevat oppilaat peruuttavat taaksepéin, ja sen jalkeen
leikki jatkuu.

Kakilakki
Yksi oppilas piiloutuu metsaan. Piilostaan han kukkuu silloin talléin. Hanet I6ytanyt ja& samaan piiloon.
Leikki loppuu kun kaikki ovat kukkumassa piilopaikassa.

Maja

Rakennetaan yhteinen havu- tms. maja lahimetsaan. Jos lahistolla on tehty
hakkuita, voidaan rakennusmateriaaleja hakea sielta.




Kaveria e jatetd —lakki

Muodostetaan 4 hengen ryhmét ja annetaan 2-3 laudankappaletta joka ryhmalle. Ryhman pitda pysya
lautojen paalla ja selvita toisiaan tukien jokin reitti, esim. tdman puun juurelta tuon kiven ja tuon kannon
kautta toisen puun juurelle. Maahan ei saa astua.

Pelkkometsa

Keraa pussiin jotakin painavaa, kevyttd, terdvaa, pyoreda, pehmeéd, kovaa, vihreda ja ruskeaa; rakenna
niista peikko puun juurelle.

Temppurata

Kehitetddn oma temppurata metsaan. Esim. hyppelya kivien yli, kiipeaminen puun oksalle, kdysissa
kiipeaminen, rydmiminen, ... Voidaan kehittdd temppuja, joissa on autettava kaveria.

Suunnistamisen alkealita

Harjoittele karttamerkkeja suunnistus- tai peruskartasta. Voit kehittdd omiakin karttamerkkeja ja piirtda
kartan pihasta, lahimetsan polusta tms.

Pyytakaa suunnistusseurasta suunnistaja jumppatunnille tai koulun yhteiseen ulkoilupdivaan. Ehdottakaa
suunnistuspuuharadan jarjestamista lahimetsaan.

Suunnistusharjoitus

Luokka jaetaan 3—4 oppilaan ryhmiksi. Ryhma katsoo l&htopisteen kartalta. Sen jalkeen vain yhdella
ryhmanjasenella on kartta. Han johtaa muut valitsemaansa kohteeseen. Perilla muut yrittavat selvittaa
kartasta, mita reittid kohteeseen on tultu. (Metséan oppimispolku)

| ImansuuntalelkKi

Voimistelusaliin tai koulun kentélle merkitddn nelja ympyrédd kuvaamaan paailmansuuntia. Oppilaat
seisovat keskella leikkitilaa. Leikin vetdja huutaa jonkin ilmansuunnan nimen, ja oppilaat juoksevat tdhan
ympyraan. Viimeinen ympyrassa putoaa leikista joka kierroksella. (Metsan oppimispolku)

Sienet

Rakentakaa pieni syotavien sienien nayttely. Avuksi voitte kysya vaikkapa paikallista 4H- taikka
Marttayhdistysta.



Tarkeita tavaroita repussa (K1M -leikki)

Opettaja purkaa repustaan tavara kerrallaan retkivarustusta ja samalla kertoo, miksi on pakannut ne
mukaan. Sieltd |6ytyy mm. vesipullo, kartta, kompassi, tulitikkuja, puukko, ensiapupakkaus, evaspussi,
muki, vessapaperia, kiikarit, kdnnykka, vaihtosukat, kampa, onki, varikas sadeviitta jne.

Sadeviitta levitetdan koko tavaramaaran paalle ja muistipeli on valmis. Mita retkelle tarvitaan
ja miksi? Tarvitaanko viela jotakin muuta? Mika olisi tarkeysjarjestys, jos kaikkea ei voida ottaa mukaan,
vaan esimerkiksi vain 10 tarkeintd? Synnytetaan keskustelua, arvokeskusteluakin.

Nuotior etKi

Jokamiehen oikeuksien mukaan nuotion sytyttdmiseen tarvitaan aina maanomistajan lupa. Jos ei ole
kaytettavissa valmista nuotiosijaa, sellainen taytyy valmistaa huolella. Turvallisin nuotion alusta on paljas
hiekkamaa. Jos nuotio tehdaan mullan tai turpeen paéalle, maasta pitaa poistaa pintakasvillisuus riittavan
laajalta alueelta (1 m x 1 m).

Rakenna kuivista puista kuvan mukainen nuotion perusta. Sytykkeité kannattaa keréta
runsaasti. Sytykkeiksi sopivat tuohi (ala revi kasvavista puista), sekd maanomistajan luvalla otettavat
tervaspuu seké kuusen kuivat alaoksat. Taittele sytykkeet kaksinkerroin. Hyvid sytykkeita ovat myos
mannysta veistetyt kiehiset.

Sytykkeet sijoitetaan kuvassa merkittyyn paikkaan puiden alle ja sytytetaan tuulen puolelta
vartalon suojassa. Padperiaate on, etta lahimpana sytykkeita ovat pienet, helposti syttyvat puut. Nuotion
sytyttya kunnolla lisatddn paksumpia puita, jotka palavat hitaammin. Eri puulajit palavat eri lailla, hyvaksi
nuotion sytyttajaksi oppii vain kokemuksen kautta.

Nuotion &aressa voi puuhata monenlaista. Veistelytoiksi kayvat makkaratikun tai
kaksikarkisen haarukan vuoleskelu. Jos sinulla ei ole maanomistajan lupaa ottaa puumateriaalia
luonnosta, voit ottaa mukaan puuriman patkia. Haarukka syntyy sellaisesta jopa helpommin kuin paksusta
kepista. Haarukalla on mukava syoda esimerkiksi makaroniruokia.

Nuotio on sammutettava hyvin. Paras samm utin on vesi. Kaada nuotioon niin
paljon vettd, ettd maapohjakin on varmasti jdahtynyt. Muista, ettd mullassa ja turpeessa tuli voi kyted
viikkojakin. (Metsan oppimispolku)

Tikkupullaa ja letunpaistoa

Pyydetaan paikalliset partiolaiset avuksi ja hankitaan tulentekolupa metsaan (huom! tulia ei saa tehda
ilman lupaa). Voidaan tehda tulet myds pihalle. Harjoitellaan letun-, makkaran- ja/tai tikkupullanpaistoa.
Harjoitellaan nuotiolla kayttaytymista. Lopuksi sammutetaan tuli huolellisesti.

Tikkupullan valmistus

- 3dlvehngjauhoja

- 1/2tlsuolaa

- 2rkl sokeria

- 2 tlleivinjauhetta tai kuivahiivaa

- 11/2dl vettd tai maitoa

Taikinan voi valmistaa jauhopussissa, jossa on sopiva maaré jauhoja. Taikina muotoillaan pitkulaiseksi ja
se kierretdan tikun ymparille harvaan. Pulla turpoaa paistuessaan.

Tutustutaan riistanhoitoon

Kutsutaan paikallisesta riistanhoitoyhdistyksesta tai metsastysseurasta metsastyksen ja riistanhoidon
asiantuntija kertomaan riistanhoitotdista. Kaydaan maastossa katsomassa toita kaytannossa (hirven
nuolukivi, riistanruokintakatos, riistapelto).



M etsaluonnon suojelu

Seuraavat leikit johdattavat naihin aiheisiin:
?? luonnon kunnioittaminen

?? luonnonkirjon sailyttdminen

?7? suojelun keinot

Halauspuu

Etsikdd oma halauspuu! Puun rungon paksuus on tasméalleen késivarsien ympariulottumisen mittainen.
Omalle puulle kerrotaan salaisuuksia, kirjoitetaan runoja, piirretdan ja siitd huolehditaan.

Roskasaalistus

- Puhdistetaan laheinen metsaalue roskista. Varusteina: muovihanskat, kerdayspussi. Onko kaikki roska
turvallista (huumeruiskut tms.)?

- Jarjestakaa roskanayttely: tupakantumppeja, tulitikkuja, pullonkorkkeja, hampurilaispapereita,
hernekeittopurkki, lasipullo omenanraato jne. Jarjestédkaa Luonto puhtaaksi -tempaus.

- Aarteenetsinta roskia seuraten. Leikin lopuksi reitin puhdistus!

M etsan saannot

Mitd tassa metsassa saa tehda ja mité ei. Kirjoitetaan ylés oman lahimetsan sdannot.

Kuuntele luontoal

Etsikaa viihtyisa paikka metsassa. Pitdkda minuutin hiljaisuus. Kuunnelkaa luonnon &ania! Montako
kuului, mista? Piirr& aédnimaisema varein ja muodoin.

Hiipimisharjoitus

Yksi istuu silmat suljettuina/peitettyina kivella. Muut lahestyvat hantéd mahdollisimman hiljaa hiipien. Istuja
ilmoittaa heti kun kuulee jonkun lahestyvéan ja osoittaa kuulemaansa suuntaan. Joka paasee lahimmaksi,

on voittaja. Mietitddn, miksi metséassa ei pitaisi meluta.

Puun pukeminen

Esim. Japanissa, Englannissa ja Australiassa tama on perinteinen tapa kunnioittaa puuta:
Komea nakyvalla paikalla kasvava puuyksilo koristellaan esim.

- paperisuikaleilla joihin on kirjoitettu runoja / arvoituksia / aforismeja tms.

- lipuilla, lapuilla kankaasta tai paperista

- juhlavin menoin musiikilla, tanssilla, loruilla ja tervehdyksilla hoystaen.

Kunnioitusta koko luonnolle voi myds osoittaa my6s ripustamalla linnunponttoja.



M etsatalous

Metséatalouteenkin voidaan tutustua leikkien avulla. Taméan osion aiheita ovat:
?? metsadnhoito, metsan arviointi, metsa aluetaloudessa

Tamen kasvatus

Pyytakaa taimitarhalta pieni maara puun siemenia ja kylvakaa niita viilipurkkeihin tai turveruukkuihin.
Kayttakaa apuna Suomen Metsayhdistyksen Minun puuni —kasvatusohjeita ja lukekaa my6skin Suomen
Ladun Simo Siemen —satukirjaa. Istuttakaa taimet kesalla maahan.

Tamien istutus

Otetaan yhteytta paikalliseen metsanhoitoyhdistykseen ja kysytaan, olisiko oppilailla mahdollisuus paasta
istuttamaan taimia metsanuudistamisalalle.

Juhlametsikk6

Jarjestetaan juhlallinen muistometsikdn perustamistilaisuus koulun pihaan. Istutetaan vaikkapa viisi puuta,
pidetddn puheita ja juodaan mehumaljat.

Eri-ikaiset mannyt

Mannyn ik& lasketaan méannysta vuosikasvaimien ja kannoista vuosirenkaiden avulla. Mietitdan/piirretdan

mannyn eri kehitysvaiheet (1. taimi tai nuori "aikuinen” josta oksakiehkurat laskettavissa, 2. kasvussa
oleva "aikuinen”, jossa on selva latvapiikki, 3. kilpikaarnainen lakkapaavanhus). Loydatké metsésta itsesi

ikdisen mannyn, taikka aidin tai isan ikaisen?

Vuoslustot 1

Piirretaén 50- tai vaikka 100-vuotiaan puun vuosilustot isolle paperille.

- Varita se vuosilusto, jolloin sin& synnyit.

- Varita eri vareilla aidin, isan ja sisarusten syntymavuodet. Kirjoita nimet.
- Varitéd muitakin, esim. tapahtumia, mitd muistat.

Hankitaan puun tyveltd sahattu kiekko, jossa vuosilustot erottuvat. Lasketaan puun ikd. Merkitdén tarkeita
vuosilukuja ja tapahtumia nuppineulalla lavistetyille pikku pahveille tai paperilapuille ja painetaan
nuppineulat oikeille vuosirenkaille.

Vuosilustot 2

Etsitdan metsédssa kanto, jossa vuosilustot erottuvat hyvin. Lasketaan minka ik&isend puu on kaadettu.
Mietitdaan miksi se on kaadettu silloin. Tutkitaan erivahvuisia vuosilustoja, miksi ne ovat valilla leveita,
valilla kapeita.



Puun kaytto ja
jalostus

Seuraavat leikit perehdyttavat naihin aiheisiin:
» k&den taidot

* puutuotteet

* metsateollisuus ja kansantalous

Askartele kasveista

Keraa lehtia, sammalta, jakalaa, ruohoa ym. Voit tehda kortteja, tauluja, hiirelle/peikolle pesan jne.

Kasvikudos

Joko suuri oksista tehty kehys, tai pieni oksanhaara. Sido lankaa tai harua vieri viereen, pujottele kukkia,
kapyja ja heinia.

Kasvien semenet ja marjat

Voit pujottaa esim. pihlajanmarjoja, ruusunmarjoja, katajanmarjoja, vaahteran "nenid”, tammenterhoja jne.
puuvilla- tms. lankaan joko koristeeksi tai kaulakoruksi.

Hankauspiirustus eli frottaas

Etsitd&n luonnosta mielenkiintoinen pinta (kivi, puunrunko, sammal, neulasmatto, hiekka), jonka péélle voi
laittaa paperin. Mietitdén sopiva vari. Hangataan lappeellaan olevalla liidulla kohteen paalla olevaa
paperia. Nain paperiin piirtyy alla olevan pinnan rakenne.

Florell

On maalaus jonka tekemiseen kaytetaan kasveja. Hiero paperille ruohoa, lehtia, ja kukkien terdlehtia.
Maalaa mustikalla ja muilla marjojen mehuilla.

Voit tehda florellin tietysta paikasta ja kayttaa silloin vain niitd kasveja

Joita siita ymparilta [6ydat. (Naslund ja Kvarnstrd, Kesapuuhia, tekemista ja tarinoita)



Puutaidetta

Paperia pidetaén puun runkoa vasten ja variliidun kyljella hangataan paperia. Puiden lehtia voi myos
samalla tavalla "monistaa” paperille. Lehti laitetaan alustalle nurja puoli yléspain, jolloin lehden suonet
ovat paremmin esilla. Paperi laitetaan lehden pé&élle ja hangataan varilidulla. (Takapihalta eramaahan)

Kuivakukkakoristeita

Kuivattuja luonnonkukkia ja —heinia laitetaan koristeeksi (oasis)palloon.

Puiden lehdet

Taita vaahteran lehdet, pujottele lehden varsi aina seuraavaan lehteen niin, etta saat kruunun.

Asettele lehdet pallomaisesti aivan kiinni toisiinsa, varret yhteen nippuun, suuri kasa lehtia. Sido varret
aivan tyvesta lujasti langalla yhteen, aseta nippuja roikkumaan alaspéin koristeeksi.

Kapyelaimet

Rakennetaan kapykarjatila metsaan, pihaan, pahvialustalle tms. Eri puiden kavyista tehd&én eri elaimia.

Ets metsasta

Etsi metsasta

- samanlainen (anna lapselle kuva- / kasvikortti
etsittavastd), taikka

- jotain  kapeaa leveaa
pitkaa lyhytta
pyoreata soikeaa
pehmeaa kovaa
karheaa kuivaa
markaa taipuisaa

jne.

Loydoksista voi tehda yhteisen maataideteoksen
- vareja varikartan mukaan
- kartan voi tehda vapaavalintaisin varein; 16ytyyko kaikkia kartan vareja metsasta?

Tai lasten kanssa voidaan pohtia mita vareja he olettavat metsasta [6ytyvan.
Variloydokset voidaan liimata / kontaktoida karttaan, silloin kannattaa jattaa

selkedsti tilaa karttaan kunkin varin vierelle., tai ne voi limata erilliselle paperille.



Mita puusta tendaan?

Yrittdkaa keksia mahdollisimman paljon esineitd, joita voi tehdé puusta. Tehk&a: saunavasta,
kaarnalaiva... Hauska kilpailu on erilaisten kayttotarkoitusten keksiminen halolle, kuusenoksalle jne.
(Franssila L., Takapihalta eramaahan. Luonto-ohjaajan opas. Suomen Luonnosnuojeluliitto.)

L uontoveistoksia

Yksin tai ryhmissa etsitaan luonnosta hauskannakdisia kuolleita puunkappyroita, heinda, kapyja ym. ja
tehd&an niista luontoveistos. Kun ty6t ovat valmiita, jokainen saa kertoa, mita hanen taideteoksensa
esittaa tai muut voivat arvailla. (Franssila L., Takapihalta eramaahan. Luonto-ohjaajan opas. Suomen
Luonnosnuojeluliitto.)

Soittimia

Taputetaan kivia yhteen, hangataan kapya ja keppia, rapisuttaja heiluttaa kuivaa lehtikimppua, purkit, tolkit
voi tayttaa kivilla, pajupilli, ujellin; sido naru kaarnanpalaan, heiluta ympyrassa.

Uusiopaperin valmistus

Kaytetyistd monistuspapereista ja varillisista tiedotteista revitdan paperisilppua. Silppua liotetaan vedessa
hajoamisen helpottamiseksi. Tehosekoittimella saadaan vedesta ja silpusta paperimassaa. Massaa
nostellaan lavikkokehikkoon. Esim. kortteihin kannattaa asetella jo ennen kuivumista koristeita, tai eri
varisia massoja. Loppukuivuminen huokoisen paperin paalla.

Erilaisia paperilaatuja

Opettaja tuo oppilaille suuren maaran erilaisia paperilaatuja. Oppilaat tekevét 2—3 hengen ryhmina pikku
kokeita, joiden tavoitteena on verrata eri paperilaatuja toisiinsa. Oppilaat tutkivat esimerkiksi
paperilaatujen pintaa, lujuutta, joustavuutta, imukykya, kosteudenkestavyytta, repaisyjalkea jne. He
laativat ominaisuuksista taulukon ja suunnittelevat sen pohjalta kayttésuosituksen kullekin paperilaadulle.
(Metsén oppimispolku)

Taitellijan paletti

Liimataan erivarisista luonnonmateriaaleista varilaiskat paletin muotoiselle alustalle.



Kehystetty taideteos

Oppilailla on pahvista tehdyt kehykset. Sovitulla alueella he etsivat mieleisensa luonnon taideteoksen.
Esim. kasvava puolukan marjaterttu jakalan seassa tai varikkaita lehtia katajan oksalla. He asettavat
kehyksen rajaamaan taideteostaan. Lopuksi kuljeskellaan ihailemassa taideteoksia luonnon taidesalissa.
(Tyota voidaan jatkaa vield piirtamalla kyseinen aihe.)

L uontovalstos

Yksin tai ryhmassa etsitdan luonnosta hauskannékaisia luontoesineité (ei elavia) ja kootaan niistd oman
luontoveistos. Jokainen saa kertoa omasta taideteoksestaan.

Kamerasafari

Anna jokaisen lapsen ottaa kuvan kameralla metsan mieluisasta kohteesta. Valmistakaa kuvista nayttely.

M etsa kuvataiteissa

Katselkaa taidekirjoista , -kalentereista ja —korteista taiteilijoiden tunnelmia ja ndkemyksia metsasta.

M etsahiiren kotli

Kootaan luonnonmateriaalista hiirelle kuvitteellinen koti. Parvekkeet, terassit ja jarjestellyt piha-alueet
viimeistelevat hiirikylan ulkonaon.

Diat

Valmistetaan "diakuvia” asettamalla luonnosta I6ydettyja lehtia, neulasia, jakalaa tms. diakehyksen lasien
valiin. Tuloksena on varjokuvia tai oikein ohuista materiaaleista nakyy jopa lapi.

Kivet

- Askarrelkaa kivielaimia, -peikkoja, -koristeita ja -kaulakoruja.

- Pelatkaa eramiehen shakkia erivarisin kivin ja puutikuin.

- Nosta valkoinen (tai jonkin muun vérinen) kivi; kuka onnistuu saamaan valkoisen kiven pussiin, pussiin
ei saa katsoa.



Metsa ja kulttuuri

Metsakulttuuriin liittyvat leikit koskettavat naita aiheita:
* historia ja perinne

* metsajaihminen

» tulevaisuuden metsa ja puu

L uontotarinoiden keraaminen

Omilta vanhemmilta tai isovanhemmilta kysellaan tarinoita paikkojen menneisyydesta, synnysta, eldinten
tai kasvien ulkomuodosta tai kayttaytymisesta. Tarinat kerrotaan ja/tai kirjoitetaan muistiin.

L uontolauluja luonnossa

Kerataan luonto/metséaaiheisia lauluja ja mennaan metsaan pitamaan musiikkitunti. Lauletaan niita
luonnossa.

Nakokulman / per spektiivin vaihto

Tutun metsapolun voi vaihteeksi kulkea kontaten, rydémienkin (silloin retken nimi voisi olla “mikroretki”).
Virittaytymiseen sopivat mainiosti Elsa Beskow'in kirjat Pikku putte mustikkametsasséa seka Tonttulan vaki.

Siis mité nakyy ja l6ytyy, milta tuoksuu ja milta tuntuu olla niin pieni? Luupit ja suurennuslasit mukaan!

Seuraavalla kerralla voidaan vaikka rakentaa Tonttulan ja muun pikkuvaen koteja kivien kylkeen,
Sammalikon reunaan.

Puun tarina

Luokka jaetaan 2—3 oppilaan ryhmiksi. Kukin ryhma etsii mieleisensé puun ja kirjoittaa sille elamantarinan.
Mitd puu on nahnyt ja kokenut? Ryhma esittda tarinan muille oppilaille. (Metsé&n oppimispolku)



M aisemametsastysta

Etsitdan metsasta eri kerroilla
- pystysuoria viivoja / pintoja
vaakasuoria viivoja / pintoja
vinoja viivoja / pintoja
ja naiden variaatioita; paksuja, ohuita, thylta p|tk|a viivoja.
Samalla tavalla etsikaa my0s erilaisia muotoja, pienia ja isoja
kulmikasta
pyoreaa
Voidaan rajata maisemasta etsittavaksi ja katseltavaksi
vareja ja varien savyja
korkealta / maasta / ja silta valilta

Voidaan kayttaa katselukehysta apuna (se voi olla esim. vessapaperirulla, tai pahvilevy jossa on pieni
kurkistusaukko). Variretkien kohdalla muistetaan huomioida eri vuodenajat.

Retkelta palattua muistellaan |6ydoksia
piirtamalla pehmealla lyijykynéalla, hiilella tai liidulla
maalaamalla
esim. tikku-, oksa- ja luontokollaasin valmistamisella

Menninkaisen hanta ja Keijun hiusnauha

Menninkainen ja Keiju ovat jattaneet jalkid metsaan. Opettaja on jattanyt nakyville esimerkiksi
Menninkaisen hannén tupsun, Keijun hiusnauhan ja muita mielikuvitusta herattavia jalkia. Keksi oma satu:
missa ne asuvat, mitd ne puuhaavat paivisin ja 6isin, mitd ne syévat metsassa, millaisia ne ovat
luonteeltaan, millaisia kavereita heilla on? Piirrd sadusta kuvia, joihin limaat metsasta keréttyja aineksia.

Erilaisia puita

Luokka jaetaan 2—3 oppilaan ryhmiksi. Kukin ryhma valitsee muutamia mieleisidan erilaisia puita. Ryhma
koettaa mahdollisimman monipuolisesti puita tutkimalla kuvata niiden eroja, kuten puiden muotoa ja
korkeutta, oksien sijaintia, rungon pintaa, lehtimuotoja, puiden vareja, niiden luomia tuntemuksia ja
mielikuvia. Kukin oppilas voi mygs piirtda tai maalata itsensa kaltaisen puun tai kertoa, mita puuta hanen
ystavansa muistuttaa. (Metsan oppimispolku)

Vuodenaikojen metsa

Opettaja jakaa jokaiselle oppilaalle samanlaisen metsaa esittavan aariviivapiirroksen. Kukin oppilas
valitsee mieleisensa vuodenajan ja koettaa kuvata sité varein piirrokseen. Onko metsa talvella todellakin
vain valkoinen ja kesalla vain vihre&? Koetetaan huomata metsén varisavyjen runsaus. (Metsén
oppimispolku)



Metsanhaltij at

Oppilaat tutustuvat vanhoihin tarinoihin ja uskomuksiin metsanhaltijoista, keijuista, menninkaisista ja
muista taruolennoista. Millaisia ne olivat — kilttej&, ilkeit&, pelottavia, viekkaita jne. Jokainen voi piirtaa,
maalata tai muovailla jonkin taruolennon. Pohditaan yhdessa, miksi esi-isdmme loivat tarinoita téllaisista
olennoista ja jopa toivat uhrilahjoja esimerkiksi pyhille puille. (Metsé&n oppimispolku)

Musiikki puuta kuvaamassa

Oppitunnilla on perehdytty esimerkiksi kuuseen. Metséretkellda oppilaat hakeutuvat pienina ryhmina
suurten kuusten alle ja tutkivat sitd: miltd nayttdd, tuntuu, tuoksuu, kuuluu? Milté tuntuu halata puuta?
Lopuksi oppilaat asettuvat seldlleen kuusen alle, katselevat sita ja kuuntelevat opettajan nauhurilta
soittamaa musiikkia, esimerkiksi Sibeliuksen savellysta "Kuusi”. Teemaa voi jatkaa kuvataiteissa
piirtamalla tai maalaamalla tuntemustensa mukaisen puun. Muita Sibeliuksen puuaiheisia savellyksia
pianolle (opus 75) ovat Koivu, Haapa, Kun pihlaja kukkii ja Yksinainen honka. (Metsan oppimispolku)

M etsan tunnemia musikin avulla

Kuunnellaan klassista musiikkia. Voidaan etukateen sopia, ettd keskitytdan ajattelemaan metsaa, sellaista

joka itse kullekin tulee musiikista mieleen. Musiikki tuo mielikuvia: tunnelmia (kewvyt, iloinen, raikas,
ahdistava, surullinen, ...), varisavyja (kirkas, hele&, harmaa, synkka, ...), maisemia, tapahtumia jne.

Kerrotaan kuuntelun jalkeen millaisessa metsassa kukakin "liikkui” seké tunnelmista ja tapahtumista siella.
Joko luonnossa nauhuri mukana liikkuen tai luokassa aiheeseen liittyvia kuvia katsellen voi elaytya
esimerkiksi Sibeliuksen saveltamaan, luontoa kuvaavaan musiikkiin. Sibeliuksen luontosavellyksia

pianolle (opus 114) ovat esimerkiksi Maisema, Talvi, Metsalampi, Metsalaulu ja Kevatnaky. (Metsan
oppimispolku)

Vuodenajat / paivakirja

Oppilaat keraavat luokkaan metsan vuodenaikoja kuvaavan, syksylla aloitetun ja kesén kynnyksella

loppuvan, lukuvuoden aikana taydentyvan nayttelyn. Luonnosta tuotujen materiaalien ohella vuodenaikoja
voi kuvata monilla muilla tavoilla, kuten piirtdmalla, maalaamalla ja askartelemalla. (Metsan oppimispolku)

Soittimia luonnonpuusta

Oppilaat etsivat maapuita tai muita luvallisia puita [Ahimetsasta, tekevat niista esi-isien aikaisilla tydkaluilla
puisia instrumentteja, harjoittelevat niiden kayttoa ja esittavat lopulta niilla tehtyd musiikkia esimerkiksi
leirikoulun illanvietossa. Sopivia soittimia ovat esimerkiksi huilut, rummut ja muut lydmasoittimet sekéa
tuulikanteleet.
Oppilaat koputtelevat metsasta [oytamiaan tai kasitytluokasta saamiaan puunkappaleita
toisella puupalalla ja valitsevat soinniltaan parhaat. Sahaamalla puunkappaleet sopivan pituisiksi niista
saadaan nouseva asteikko, joka kelpaa musiikin tekemiseen. (Metsén oppimispolku)



